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CENAS COMPLEMENTARIAS

Telf. centralita: 926 100 140 - 658 400 800 

Viernes 6

- Ensalada de arroz

- Rolllitos al horno

- Fruta- Leche

Jueves 5

- Crema de calabaza

- Lomo plancha

- Fruta-Leche

Viernes 13

- Rape en salsa

- Salteado de verduras

- Fruta- Leche

Lunes 9

- Ternera plancha

- Menestra de verduras

-Fruta-Leche

Miercoles 11

- Sepia a la plancha 

- Ensalada mixta

- Fruta-Leche

Miercoles 25

- Arroz tres delicias

- Bacalao en salsa

- Fruta-Leche

FIESTA

Martes 24

- Hamburguesa casera

- Ensalada mixta

- Fruta-Leche

Martes 3

- Ternera en salsa

- Tomate aliñado

- Fruta-Leche

Miercoles 4

- Boquerones

- Champiñones rehogados

- Fruta-Leche

Jueves 12

- Alitas de pollo

- Ensalada variada

- Fruta-Leche

Martes 10

- Pollo a la plancha

- Ensalada

- Fruta- Leche

Lunes 7

- Tortilla de patata

- Ensalada

Lunes 2

- Sopa de verduras

- Lacón plancha

- Fruta-Leche

Viernes 27

- Pollo a la plancha

- Champiñones al ajillo

- Fruta-Leche

Lunes 16

- Ensalada de arroz

- Salmón a la plancha

- Fruta-Leche

Martes 17

- Sopa de picadillo

- Huevos rellenos 

- Fruta-Leche

Miércoles 28

- Chuleta de cordero

- Tomate aliñado

- Fruta-Leche

Jueves 19

- Escalopín con queso  

- Papatas hervidas 

- Fruta-Leche

Viernes 20

- Revuelto de berenjena

- Menestra de verduras  

- Fruta-Leche

Lunes 23

- Rosada a la plancha

- Salteado de calabacín

- Fruta-Leche


